convivio) @IENU

Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle

Semaine du 26/10 au 01/11

Mousse de foie HVE
cornichons

HORS D'CEUVRE

Céleri BIO rémoulade

Menu Halloween :
Velouté de la sorciere
au potiron BIO

C Pates Strasbourgeoises
((pennes, sauccisse,
cornichon, tomate)

(™

AB

Roti Filet de dinde
Nouvelle Agriculture
au jus

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Carottes au thym et

Marmite de poisson MSC
sauce creme

Paupiette au veau
forestiere

Boulettes au boeuf
sauce dracula

Fondue de choux verts Purée de crocodile

Tortis

PRODUIT LAITIER

miel CE2 féroce (épinards)
A .
crnregeo0 [ || o amwo [ ||

DESSERT

Fruit frais

Fromage blanc sucré

Gateau a la chauve- "ﬁ‘

Créme dessert chocolat . .
souris (Brownie)

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fromage a la coupe

7,

Elaboré sur notre cuisine

r

Nouveautés
Menu a theme

%

Contient du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Menu 100% Végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC,
La Nouvelle Agriculture, CE2

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture
biologique

Code a saisir : LRCFD

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.

Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.



l Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle
“\QE N I l Semaine du 02/11 au 08/11

Potage de légumes

. o Salade de péates vinaigrette = Emincé bicolore o . L
' Taboulé BI () . h W,
HORS D'CEUVRE aboulé BIO AB Z BIO et pesto AB (carotte, céleri) BIO AB ( arlcotc\g;,i)carotte, AB y
Boulettes de soja sauce Poulet r6ti Nouvelle Pavé de poisson blanc
Cordon bleu de volaille J m . MSC sauce .;
tomate Agriculture
cressonnette

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Gratin de choux fleurs . .
HVE Ratatouille Pommes vapeur HVE Coquillettes HVE

L% L%

PRODUIT LAITIER Madeleine BIO AB Tomme blanche Vache qui rit BIO AB Saint paulin
, L e L 7 Compote de pommes
DESSERT Yaourt sucré BIO AB Fruit frais BIO AB Banana Bread () HVE @

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Contient du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe Menu 100% Végétarien

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAlTE NT
La Nouvelle Agriculture, CE2 WWW.CIicetmiam.fr U N BON APPE’TIT I

Code a saisir : LRCFD

7,

Elaboré sur notre cuisine

»

r

%

Nouveautés Produit issu de I'agriculture
Menu a théme AB biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.



l Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle
(“\QE N I l Semaine du 09/11 au 15/11

C Pommes de terre BIO A . 4 Chicken salade (salade
HORS D'CEUVRE vinaigrette échalotes AB Salade de lentilles cervelas Coleslaw BIO AB ooulet mais)
. Blanquette de volaille . , m Gratiné de poisson au .
Jambon grill Nouvelle Agriculture @ Lasagne de legumes fromage MSC @
PLAT CHAUD ET
GARNITURE
L
Gratin de brocolis CE2 Haricots verts CE2 Salade verte Boulgour BIO AB
Ao . . ’ . Biscuits petit beurre (™
PRODUIT LAITIER Emmental BIO AB Blchette de chevre BIO oy, AB BIO AB
L ¥
DESSERT Flan vanille Fruit frais Génoise confiture ’;,3‘ Yaourt aromatisé BIO AB

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Contient du porc

o LE CHEF
Menu 100% Végétarien ET SON E’QU IPE
SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITE NT

Fromage a la coupe

f?/ Elaboré sur notre cuisine La Nouvelle Agriculture, CE2 0 a
& ' www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !
Nouveautés L% Produit issu de I'agriculture D\ oefrafin
Menu a théme biologique Code a saisir : LRCFD

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.



l Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle
(“\QE N I l Semaine du 16/11 au 22/11

. o Bat tsd tt A . X paté d HVE
HORS D'CEUVRE Taboulé BIO AB () atonnets de carottes Céleri BIO rémoulade AB ate de campagne
sauce cocktail cornichons
. Filet de poulet
, . Dos de colin MSC thym Haché au boeuf sauce . .
Nugget's de blé m citron tomate Nouvellle Agriculture a
I'estragon

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

A (™
Petits pois HVE Riz pilaf BIO AB Pommes vapeur BIO AB Chos:cfr:?:,:serlw

L Tartare ail et fines

PRODUIT LAITIER Gouda Camembert BIO AB Petit suisse sucré
: - herbes
L
DESSERT Mousse :::i?colat au Abricots au sirop Flan patissier Y Fruit frais BIO AB

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Contient du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe Menu 100% Végétarien

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAlTE NT
La Nouvelle Agriculture, CE2 WWW.CIicetmiam.fr U N BON APPE’TIT I

Code a saisir : LRCFD

7,

Elaboré sur notre cuisine

r

%

Nouveautés Produit issu de I'agriculture
Menu a théme AB biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.



COl |Vi\/I O

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JdENU

Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle
Semaine du 23/11 au 29/11

Betteraves BIO
vinaigrette

AB

Boulgour au thon

Menu "Légumes de
saison" : Velouté de
butternut a I'orange

Salade de riz italienne
BIO (riz jambon
poivron basilic)

Raviolis

Salade verte

Pilon de poulet Nouvelle
Agriculture

Carottes CE2 persillées

Parmentier de potiron * ﬁ
au soja .Q

Salade verte

Beignets au calamar

Ratatouille

Chanteneige BIO

A

AB

Biscuits Boudoirs

(=

Edam BIO AB

Saint paulin

Fruit frais

Yaourt sucré BIO

Cake chocolat a la
créme de marron

P %

L%

Fruit frais BIO AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fromage a la coupe

7,

Elaboré sur notre cuisine

Nouveautés
Menu a theme

%

Contient du porc

Menu 100% Végétarien

r

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC,
La Nouvelle Agriculture, CE2

Produit issu de I'agriculture

biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LRCFD

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.




Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle

(“,\QE N l ' Semaine du 30/11 au 06/12

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Carottes rapées
vinaigrette BIO et
surimi

Salade de pommes de terre

A

oceuf sauce tartare BIO AB

Menu "Fromage" :
Crépe au fromage

Macédoine L
mayonnaise BIO AB

Roti de dinde Nouvelle
Agriculture au jus

Beignets de brocolis

Colin meuniere MSC

Epinards BIO béchamel A

e

Tartiflette

Salade verte

Chili sin carne a
I'egrainé de soja

Riz pilaf BIO AE'

Tomme blanche

Mimolette

Liégeois chocolat

Fruit frais BIO AB

Tourteau fromager du
Poitou

L%

Fruit frais BIO AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fromage a la coupe

Contient du porc

Menu 100% Végétarien

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

W, S1QO : HVE,MSC, Label rouge, AOC,

Elaboré sur notre cuisine N
La Nouvelle Agriculture, CE2

r

Nouveautés
Menu a theme

Produit issu de I'agriculture
biologique

%

Code a saisir : LRCFD

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.



