l Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle
(“,\QE N I l Semaine du 31/08 au 06/09

Pates Strasbourgeoises

; Menu rentrée : Batonnets Tomate et mais
HORS D'CEUVRE (pennes, saucisse, ) o Melon
cornichon, tomate) BIO de carottes sauce cocktail vinaigrette
Escalope de volaille
Poisson meuniére MSC Lasagnes bolognaises Nouvelle Agriculture Dhal de lentilles m

sauce du jour

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Epinards HVE . . o %
Béchamel @ Salade verte Carottes BIO persillées AB Riz pilaf BIO AB

Ay L™
PRODUIT LAITIER Saint paulin ™ Carré BIO Py AB Edam BIO AB
DESSERT CompoteHr;i/eEpommes Banane Clafoutis aux péches Y, Liégeois chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Contient du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe Menu 100% Végétarien

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAlTE NT
La Nouvelle Agriculture, CE2 WWW.CIicetmiam.fr U N BON APPE’TIT I

Code a saisir : LRCFD

7,

Elaboré sur notre cuisine

r

%

Nouveautés Produit issu de I'agriculture
Menu a théme AB biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.



l Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle
“\QE N I l Semaine du 07/09 au 13/09

Paté de campagne HVE
cornichons

COl VvV | \/I O

\\«.

HORS D'CEUVRE

(™ - Carottes rapées et L
B BIO vinai T 1é BI Y, ape
etteraves BIO vinaigrette AB aboulé BIO AB 7 mais BIO vinaigrette AB

Marengo de volaille

Nouvelle Agriculture Jambon blanc HVE froid

Dos de colin MSC a la
N ' ¢ . V)
ugget's de blé m creme de curry

PLAT CHAUD ET

GARNITURE
. A ) . . .
Haricots verts BIO AB Haricots blancs a la tomate Ratatouille Coquillettes HVE
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Biscuits Boudoirs Vache qui rit BIO AB
DESSERT Fruit frais Yaourt sucré Gateau au yaourt Y Flan vanille

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Contient du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe Menu 100% Végétarien

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAlTE NT
La Nouvelle Agriculture, CE2 WWW.CIicetmiam.fr U N BON APPE’TIT I

Code a saisir : LRCFD

7,

Elaboré sur notre cuisine

»

r

%

Nouveautés Produit issu de I'agriculture
Menu a théme AB biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.



HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JdENU

Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle

Semaine du 14/09 au 20/09

Salade de blé au surimi

Salade de pennes, tomates, L
volaille BIO au pesto AB

Concombre vinaigrette

Melon

Emincé de boeuf a la
mexicaine

Gratin de choux fleurs
HVE

R6ti de porc HVE au jus

Purée de carottes

Raviolinis au fromage
sauce tomate

(plat complet)

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Riz pilaf BIO AE'

Brie BIO

Emmental BIO

AB

(=

25 AB

Blichette de chévre BIO

Fondu président

Poires au sirop

Fruit frais

Flan patissier Chocolat

* P

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fromage a la coupe

7,

Elaboré sur notre cuisine

Nouveautés
Menu a theme

%

Contient du porc

Menu 100% Végétarien

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC,
La Nouvelle Agriculture, CE2

r

Produit issu de I'agriculture
biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LRCFD

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.




COl |Vi\/I O

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD ET

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

7,

%

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fromage a la coupe

Elaboré sur notre cuisine

Nouveautés
Menu a theme

l Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle
(“\QE N I l Semaine du 21/09 au 27/09

Salade de pommes de % Mousse de foie HVE
terre tomates oeuf Melon Coleslaw BIO AB cornichons
sauce tartare
I , . Gratin de butternut et
Fricassée de volaille ommes de terre Pavé de poisson blanc
Nouvelle Agriculture Saucisse HVE grillée Po! ’ m pe .
- créme de curry et MSC Dieppoise
thym citron
fromage
Petits pois HVE Tortis Salade verte Beignets de brocolis
A L , Tartare ail et fin
Gouda BIO AB Galette bretonne Petit suisse sucré arta hGe?rbees es
e . A . 7 e s
Fruit frais Yaourt aromatisé BIO AB Cake au noix Y Fruit frais BIO AB

Contient du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Menu 100% Végétarien

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAlTE NT
La Nouvelle Agriculture, CE2 WWW.CIicetmiam.fr U N BON APPE’TIT I

Code a saisir : LRCFD

AB\' Produit issu de I'agriculture

biologique

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.



l Restaurant Scolaire - La Rochefoucauld en Angoumois - Maternelle
(“,\QE N I l Semaine du 28/09 au 04/10

< )

HORS D'CEUVRE Céleri BIO rémoulade Salade de blé au jambon Concombre vinaigrette To\r::;eg:tr:;als
Palette de porc au jus Boulettes au boeuf sauce Chili sin carne m Poisson meuniere MSC

estragon
PLAT CHAUD ET
GARNITURE
Lentilles vertes HVE . o s L
cuisinées Haricots beurre CE2 Riz pilaf BIO Pommes vapeur BIO AB
. A - ) .
PRODUIT LAITIER Carré BIO AB ™ Edam BIO AB Saint paulin
DESSERT Mousse :::i?colat au Fruit frais Gateau rocher coco Y, Cocktail de fruits

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Contient du porc

o LE CHEF
Menu 100% Végétarien ET SON E’QUIPE

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAlTE NT
La Nouvelle Agriculture, CE2 WWW.CIicetmiam.fr U N BON APPE’TIT I

Fromage a la coupe

7,

Elaboré sur notre cuisine

r

%

Nouveautés Produit issu de I'agriculture D\ oefrafin
Menu a theme biologique Code a saisir : LRCFD

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
Convivio vous certifie un menu Egalim : La ligne N°1 des hors d’ceuvre, plat et accompagnement, fromage ou laitage et dessert, répond a la Loi Egalim (produits de qualité et durables, BIO) et doit étre conservée.
Choisir d’autres composantes ne vous permet pas de bénéficier du menu Egalim.



